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धान ऄवशेष प्रबंधन की अधुहनक तकनीक 

 
 

धान (चावल) भारत की प्रमुख फसलों में से एक ह,ै लेककन 

आसके ईत्पादन के साथ जुडी समस्याओं में से एक प्रमुख समस्या 

धान के ऄवशेष (पराली) का प्रबंधन ह।ै जब धान की कटाइ होती ह,ै 

तो खेत में बडी मािा में ऄवशेष बच जाते हैं हजन्हें ककसानों के हलए 

संभालना मुहककल हो जाता ह।ै परंपरागत रूप से ककसान आन 

ऄवशेषों को जलाकर हमट्टी को साफ करत ेहैं ताकक ऄगली फसल के 

हलए जगह हमल सके। लेककन यह हवहध गंभीर पयाावरणीय 

समस्याए ं पैदा करती ह,ै जैस े वायु प्रदषूण, काबान ईत्सजान, और 

हमट्टी की गुणवत्ता में हगरावट। आस समस्या के समाधान के हलए, 

अधुहनक तकनीकों और वैज्ञाहनक दहृिकोण को ऄपनाना अवकयक 

हो गया ह।ै पराली जलान े से काबान डाआऑक्साआड, काबान 

मोनोऑक्साआड, नाआट्रोजन ऑक्साआड, सल्फर ऑक्साआड और 

हमथेन जैसी हाहनकारक गैस ेहनकलती हैं।पराली जलान ेसे हमटी में 

रहन े वाल े जीवों को नुकसान पहुचता हैं ।पराली जलान े से 

बायोडायवर्ससटी में हगरावट अती हैं। 
 

 

धान ऄवशेषों को जलाना न केवल पयाावरण के हलए 

हाहनकारक ह,ै बहल्क आससे ककसानों को भी नुकसान होता ह।ै धान 

की पराली में नाआट्रोजन, फास्फोरस, पोटाश, और जैहवक काबान 

जैस े महत्वपूणा पोषक तत्व होते हैं, जो फसलों के हलए अवकयक 

होत ेहैं। जब पराली को जलाया जाता ह,ै तो ये पोषक तत्व नि हो 

जात े हैं। आसके ऄलावा, जलन े से बडी मािा में काबान 

डाआऑक्साआड, काबान मोनोऑक्साआड, और ऄन्य हाहनकारक गैसें 

वातावरण में ईत्सर्सजत होती हैं, जो प्रदषूण का कारण बनती हैं। 

कदल्ली और ईसके अस-पास के क्षेिों में वायु गुणवत्ता में हगरावट 

का एक प्रमुख कारण पंजाब और हररयाणा में धान ऄवशेषों का 

जलना ह।ै 

 

 
धान ऄवशेषों का सही प्रबंधन न केवल पयाावरण की सुरक्षा 

के हलए, बहल्क कृहष की हस्थरता के हलए भी महत्वपूणा ह।ै आन 

ऄवशेषों का पुनः ईपयोग करके, हमट्टी की ईवारता को बढाया जा 

सकता ह,ै हजससे ककसानों की ईत्पादकता में भी वृहि हो सकती ह।ै 

धान ऄवशेषों के प्रबंधन के हलए कइ अधुहनक तकनीकों का हवकास 

ककया गया ह,ै जो ककसानों को धान ऄवशेषों को जलान ेकी बजाय 

ईनका सही ईपयोग करने में मदद करती हैं। 

 

 

 

धान ऄवशेष प्रबंधन के हलए कइ अधुहनक तकनीकें  

हवकहसत की गइ हैं जो ककसानों को प्रदषूण से बचान ेके साथ-साथ 

ईनकी अर्सथक हस्थहत को भी सुदढृ करन ेमें मदद करती हैं। आनमें से 

कुछ प्रमुख तकनीकें  हनम्नहलहखत हैं: 

1. जीरो रटलेज (शून्य जुताइ) तकनीक: जीरो रटलेज एक ऐसी 

तकनीक ह ैहजसमें खेत की जुताइ ककए हबना ही नइ फसल बोइ 

जाती ह।ै आसमें हवशेष प्रकार के बीज बोन ेकी मशीनें आस्तेमाल 

की जाती हैं, हजन्हें 'हपै्पी सीडर' कहा जाता ह।ै यह मशीन धान 

के ऄवशेषों को जलाए हबना, सीधे ईनके उपर गेह ंजैसी फसलों 
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की बुवाइ कर दतेी ह।ै आससे न केवल प्रदषूण कम होता ह,ै बहल्क 

हमट्टी की संरचना और पोषक तत्वों को भी बनाए रखा जा 

सकता ह।ै 

लाभ: 

● हमट्टी की नमी को बनाए रखता ह।ै 

● खेती की लागत कम होती ह।ै 

● ऄवशेषों को जलान ेसे बचाव होता ह।ै 

● समय की बचत होती ह ैऔर फसल ईत्पादन में सुधार होता 

ह।ै 

2. बायोचार ईत्पादन: बायोचार एक प्रकार का जैहवक चारकोल 

होता ह,ै हजस े कृहष ऄवशेषों से बनाया जाता ह।ै यह ऄवशेषों 

को एक हनयंहित वातावरण में गमा करके तैयार ककया जाता ह,ै 

हजससे काबान हस्थर हो जाता ह ैऔर ईसे हमट्टी में हमलाया जा 

सकता ह।ै बायोचार न केवल हमट्टी की ईवारता को बढाता ह,ै 

बहल्क जलधारण क्षमता को भी सुधारता ह ैऔर हमट्टी में सूक्ष्म 

जीवाणुओं के हवकास को प्रोत्साहहत करता ह।ै 

लाभ: 

● मृदा की ईवारता और जलधारण क्षमता में वृहि होती ह।ै 

● काबान को स्थायी रूप से हमट्टी में संग्रहीत ककया जा सकता 

ह।ै 

● हमट्टी के सूक्ष्मजीवों की वृहि को प्रोत्साहन हमलता ह।ै 

● ऄवशेषों के प्रबंधन के साथ-साथ अर्सथक लाभ भी प्राप्त 

होता ह।ै 

3. फसल ऄवशेषों का खाद ईत्पादन: धान के ऄवशेषों का एक और 

ईपयोग कम्पोस्ट बनान े में ककया जा सकता ह।ै कम्पोसस्टग 

प्रकिया के दौरान सूक्ष्मजीव ऄवशेषों को हवघरटत करके ईसे 

जैहवक खाद में बदल दते ेहैं, हजससे हमट्टी को पोषण हमलता ह।ै 

कम्पोस्ट में धान के ऄवशेष हमलाकर ईसे प्राकृहतक खाद के रूप 

में आस्तेमाल ककया जा सकता ह,ै हजससे रासायहनक खाद की 

अवकयकता कम होती ह।ै 

लाभ: 

● जैहवक खाद के रूप में आस्तेमाल ककया जा सकता ह।ै 

● हमट्टी में सूक्ष्मजीवों की संख्या बढती ह।ै 

● ककसानों की रासायहनक खाद पर हनभारता कम होती ह।ै 

● पयाावरण के ऄनुकूल तकनीक ह।ै 

4. बायोएनेजी ईत्पादन: धान ऄवशेषों का ईपयोग उजाा ईत्पादन 

के हलए भी ककया जा सकता ह।ै आसे बायोमास संयंिों में 

जलाकर हबजली और गमी ईत्पन्न की जाती ह।ै धान ऄवशेषों 

का ईपयोग करन ेसे न केवल उजाा की अवकयकता पूरी की जा 

सकती ह,ै बहल्क यह पयाावरण के ऄनुकूल भी ह,ै क्योंकक आससे 

काबान ईत्सजान कम होता ह।ै 

लाभ: 

● धान ऄवशेषों का एक वैकहल्पक ईपयोग होता ह।ै 

● ग्रामीण क्षेिों में उजाा ईत्पादन की समस्या का समाधान। 

● काबान ईत्सजान को कम करन ेमें मदद करता ह।ै 

5. मृदा कवच (मसल्चग): धान ऄवशेषों का ईपयोग खेतों में मृदा 

कवच के रूप में भी ककया जा सकता ह।ै मसल्चग की प्रकिया में 

धान ऄवशेषों को हमट्टी की सतह पर फैला कदया जाता ह,ै 

हजससे हमट्टी की नमी बरकरार रहती ह ैऔर खरपतवारों की 

वृहि कम होती ह।ै यह हवहध सूख े क्षेिों में हवशेष रूप से 

ईपयोगी होती ह,ै क्योंकक यह पानी की बचत करती ह ै और 

हमट्टी की ईवारता बनाए रखन ेमें मदद करती ह।ै 

लाभ: 

● हमट्टी की नमी बनाए रखन ेमें मदद करता ह।ै 

● खरपतवारों की वृहि को रोकता ह।ै 

● जल संरक्षण में मदद करता ह।ै 

● हमट्टी की संरचना को सुधारता ह।ै 

6. कवक अधाररत तकनीकें (फंगस-बेस्ड टेक्नोलॉजी): कवक 

अधाररत तकनीकें  धान ऄवशेषों के ऄपघटन में सहायक होती 

हैं। आसमें ऐसे कवक का ईपयोग ककया जाता ह ैजो ऄवशेषों को 

तेजी से हवघरटत करता ह ैऔर ईन्हें हमट्टी में बदल दतेा ह।ै आससे 

ककसानों को फसल के ऄवशेष जलान ेकी जरूरत नहीं होती और 

वे असानी से खेत को ऄगली फसल के हलए तैयार कर सकत ेहैं। 

लाभ: 

● फसल ऄवशेषों को जल्दी हवघरटत करन ेमें मदद करता ह।ै 

● जैहवक खाद में पररवर्सतत होता ह।ै 

● हमट्टी की गुणवत्ता में सुधार करता ह।ै 

● पाररहस्थहतकीय संतुलन बनाए रखता ह।ै 
 

 
धान ऄवशेष प्रबंधन में अधुहनक तकनीकों को बढावा दनेे के 

हलए सरकार और कृहष से जुड े ईद्योग भी कइ पहल कर रह े हैं। 

सरकार न े ककसानों को आन तकनीकों को ऄपनान े के हलए हवत्तीय 

सहायता, सहससडी, और जागरूकता कायािमों की शुरुअत की ह।ै 

कइ हनजी कंपहनयां भी ककसानों को ऄत्याधुहनक मशीनरी प्रदान 

करन ेमें सहायक हैं, हजससे व ेधान ऄवशेषों का सही प्रबंधन कर 

सकें । कृहष वैज्ञाहनकों और ऄनुसंधान संस्थानों न ेभी धान ऄवशेष 

प्रबंधन के हलए नइ हवहधयों और तकनीकों का हवकास ककया ह,ै 

हजन्हें व्यापक स्तर पर ऄपनान ेकी जरूरत ह।ै 
 

 
धान ऄवशेष प्रबंधन की समस्या को सुलझान े के हलए 

अधुहनक तकनीकें  एक महत्वपूणा समाधान प्रदान करती हैं। जीरो 

रटलेज, बायोचार, कम्पोसस्टग, बायोएनेजी ईत्पादन, मृदा कवच, 

और कवक अधाररत तकनीकें  जैसी हवहधयााँ न केवल पयाावरण के 

ऄनुकूल हैं, बहल्क ककसानों को भी लाभ पहुचंाती हैं। आन तकनीकों 

का सही तरीके से ईपयोग करके ककसान ऄपनी कृहष प्रणाली को 

ऄहधक स्थायी और लाभकारी बना सकत ेहैं। 

अन े वाल े वषों में, यकद आन तकनीकों को व्यापक रूप से 

ऄपनाया जाता ह,ै तो यह न केवल धान ऄवशेष जलान ेकी समस्या 

का समाधान करेगा, बहल्क कृहष में हस्थरता और पयाावरण की 

सुरक्षा को भी सुहनहित करेगा। आसके साथ ही, ककसानों की अय में 

भी सुधार होगा, हजससे ईन्हें बेहतर जीवन जीन ेका मौका हमलेगा। 

आस प्रकार, अधुहनक धान ऄवशेष प्रबंधन तकनीकें  भहवष्य में कृहष 

की कदशा में एक िांहतकारी कदम साहबत हो सकती हैं। 

 

सरकार और ईद्योग की पहल 

 

हनष्कषा 

 


